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LEKOOPORNE DROBNOUSTROJE
W ZAKAZENIACH SZPITALNYCH

Danuta Dzierzanowska, Alicja Pawinska,
Wanda Kaminska, Jan Patzer

Antimicrobial resistant pathogenes in nosocomial infections

Abstract: The article discusses the etiology of hospital infections focusing on spread
of antimicrobial-resistant pathogens, and it describes the most important mechanisms
of biochemical and genetic resistance among hospital isolates.

Stosowanie przez ponad pét wieku antybiotykdw i chemioterapeutykow w terapii zakazen
bakteryjnych u pacjentdow hospitalizowanych doprowadzito w warunkach szpitalnych
do selekcji szczepow opornych. Najwigcej problemow terapeutycznych, z ktorymi konfrontuje
si¢ na codzien lekarz w szpitalu stwarzaja zakazenia wywotywane przez, metycylinooporne
szczepy gronkowca zlocistego i skornego, enterokoki oporne na wiele antybiotykow, w tym
na antybiotyki glikopeptydowe oraz wielooporne szczepy pateczek Gram-ujemnych
zardwno ferementujace jak i szczepy niefermentujace.

Gronkowce zlociste sa odpowiedzialne za zakazenia szpitalne przede wszystkim u chorych
w oddziatach zabiegowych. Epidemiczny charakter tych drobnoustrojow i zdolno$¢
do przetrwania poza organizmem zywym przez wiele dni - na powierzchniach sprzgtow
1 aparatury medycznej sprawia, ze cz¢sto wywotuja one szpitalne epidemie obejmujace kilka
oddziatéw. Pierwszy, wprowadzony na rynek antybiotyk, penicylina stosowany byt
w poczatkowym okresie przede wszystkim w leczeniu ran zakazonych przez gronkowce.
Szybko narastajaca opornos¢ na penicyling zmobilizowata naukowcéw do stworzenia nowe;j,
syntetycznej penicyliny, metycyliny, opornej na destrukcyjne dziatanie penicylinazy
gronkowcowej. I chociaz juz po roku stosowania tego antybiotyku pojawily si¢ pierwsze
doniesienia o wykryciu szczepdéw opornych na metycyling (MRSA), to do konca lat 70-tych
XX wieku udzial MRSA w zakazeniach szpitalnych nie przekroczyt kilku procent [54, 74].
Wprowadzenie w latach 80-tych do lecznictwa cefalosporyn byto przyczyna duzych zmian
w etiologii zakazen szpitalnych. Znaczaco zmalata rola pateczek Gram-ujemnych, podczas,
gdy wzrosta liczba zakazen wywotywanych przez ziarenkowce. Istotna rol¢ w zakazeniach
zaczely odgrywaé enterokoki i gronkowce koagulazo-ujemne, ktére do tej pory uwazano
za drobnoustroje saprofityczne, sporadycznie odpowiedzialne za zakazenia [101]. W bardzo
szybkim tempie zaczgta rosnaé liczba...
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