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Is Chlamydophila pneumoniae an etiological agent of non-infectious diseases?

Abstract: Chlamydia pneumoniae is an obligate, intracellular pathogen. It is a common cause of human respiratory diseases, responsible
for 10% of community-acquired pneumonia and 5% of bronchitis, pharyngitis and sinusitis. It is postulated that C. pneumoniae
might be associated with other acute and chronic respiratory diseases such as asthma, chronic obstructive pulmonary disease and
lung cancer. Chlamydial DNA and viable organisms have been found in cerebrospinal fluid of multiple sclerosis patients.
C. pneumoniae was also identificated and localized in brain of patients suffering from Alzheimer’s disease. The role of C. pneumoniae
in Alzheimer’s disease and multiple sclerosis is not well defined. C. pneumoniae may also trigger reactive arthritis. It has been
demonstrated that C. pneumoniae DNA is present in synovial tissue of some patients with reactive arthritis. The bacteria are viable
in synovium, and probably occur in persistent state of aberrant bodies and aberrant inclusions. The expanding spectrum of
C. pneumoniae infection sequels has been extended to atherosclerosis and related clinical manifestation such as coronary heart
disease. Demonstration of the bacteria in atherosclerotic tissue and higher prevalence of specific C. pneumoniae serum antibodies
in persons with coronary heart disease then in healthy subjects support the hypothesis. Animal model studies have confirmed the role
of C. pneumoniae infection in the atherosclerotic process. Further investigations are required to confirm or to exclude the hypothesis
on the association of C. pneumoniae with diseases regarded so far as non-infectious. Standardization and improvement of microbiologic
methods used in studies of C. pneumoniae are necessary to get final confirmation.
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Drobnoustroje nalezace do gatunku Chlamydophila
pneumoniae sa pasozytami wewnatrzkomorkowymi.
Ze wzgledu na brak zdolno$ci syntezy wlasnego ATP,
ich rozw¢j jest mozliwy tylko w komorce gospodarza.
W zwiazku z tym czgsto sa okreslane jako pasozyty
energetyczne [45].

C. pneumoniae tak jak inne pasozyty wewnatrzko-
morkowe (Mycobacterium tuberculosis, Brucella abor-
tus) moze powodowacé przewlekle zakazenia. Rozwojo-
wi chronicznej infekcji sprzyja migdzy innymi unikalny
wsrod bakterii cykl zyciowy, budowa i metabolizm
komorki. C. preumoniae wystgpuje w dwoch formach:
w postaci ciatka podstawowego (elementary body
— EB), i cialka siateczkowatego (reticulate body — RB).
EB spetnia funkcje formy przetrwalnej, czynnika ini-
cjujacego i1 przenoszacego zakazenie migdzy roznymi

gospodarzami, jak réwniez komodrkami i narzadami
tego samego gospodarza [25, 45]. Po wniknigciu ciatka
elementarnego (EB) do komorki gospodarza nastgpuje
jego transformacja w ciatko siateczkowate. RB jest for-
ma aktywna metabolicznie, ma zdolno$¢ syntezy DNA,
RNA 1 biatek. Jednoczesnie ta wewnatrzkomorkowa
forma chroni drobnoustréj przed odpowiedzia immu-
nologiczna gospodarza typu humoralnego. RB ulega
podziatom i dojrzewa do postaci ciatka elementarnego
[4]. Badania in vitro wykazaty, ze brak sktadnikow
odzywczych, uruchomiona w wyniku odpowiedzi im-
munologicznej gospodarza synteza interferonu-vy,
TNF-a lub obecnos$¢ czynnikow przeciwbakteryjnych
wstrzymuja cykl rozwojowy chlamydii na etapie ciat-
ka siateczkowatego. Wynikiem tego jest tworzenie si¢
form atypowych C. pneumoniae w komorce i przejscie



