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8. Podsumowanie

Limited nutrients availability in the growth environment as an inductor of metabolic changes within heterotrophic bacteria

Abstract: This review paper describes the character of complex adaptation mechanisms initiating by microorganisms during starvation.
Microorganisms take buildings and energy materials from culture medium to provide themselves growth, motion and reproduction.
Limited availability of carbon and nitrogen sources induces directly metabolic changes of bacteria, also pathogenic (include aquatic
and soil ones). Conducted researches proved that the lack of energy substrates in the culture medium permanently change cells
viability and its physiological state. During starvation cylindrical form of bacteria reduce their original size, shape and also reorganize
the surface membrane’s structure. As a result of limited supply of building substances microorganisms reduce biosynthesis of
vitamins, endogenous amino acids and nucleic acids that is: RNA and DNA, even about 80%. Taking place in this conditions extra-
cellular polypeptides degradations supply the compounds for supporting basic cell vital function. In the environment with lower
availability of carbon and nitrogen sources the intensification of bacterial adhesion to solid surfaces process is also observed. Micro-
organisms in “Viable but Nonculturable” stage show high resistance to the influence of typical antymicrobiological agents (anti-
biotics, disinfectants and high temperature) what implicates numerous hygienic and public health problems. The correct understanding
the specific of setting adaptation mechanisms by microorganisms under starvation is very essential.

1. Introduction. 2. Oligotrophy. 3. Microorganisms growth under starvation. 4. Microorganisms morphological changes under limited
nutrient availability conditions 5. Biosynthesis and the role of extra-cellular biopolymers under starvation. 6. Molecular level changes.

7. Other changes conditioned by limited nutrient availability. 8. Recapitulation
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1. Wprowadzenie

Substancje odzywcze w srodowisku wzrostu drob-
noustrojow zaspokajaja dwojakie potrzeby organizmu:
dostarczaja materiatu niezbgdnego do budowy nowych
struktur komorkowych (wzrost i rozmnazanie) lub
odnowy 1 regeneracji juz istniejacych oraz stanowia
surowiec energetyczny. Sa one wykorzystywane bez-
posrednio lub po przetworzeniu w komorce, przy czym
te same zwiazki moga by¢ wykorzystywane zaréwno
jako budulec i substrat energetyczny w komorce [39].
Uwzgledniajac zapotrzebowania pokarmowe, mozemy
podzieli¢ mikroorganizmy na dwie grupy fizjologiczne:
autotrofy 1 heterotrofy. Pierwsza z wymienionych grup
organizmow, pobiera w pokarmie jedynie utlenione
zwiazki wegla, a energig czerpie z procesow fotosyn-
tezy lub chemosyntezy (fotoautotrofy lub chemolito-
autotrofy). Wigkszo$¢ bakterii odzywia si¢ jednak hete-

rotroficznie i do swojego rozwoju wymaga jednego
(prototrofy) lub wigcej (auksotrofy) zwiazkéw orga-
nicznych. Zaleznie od gatunku, komorki bakteryjne
potrzebuja zrodta wegla, azotu, fosforu, siarki i innych
pierwiastkow [38, 62]. Niezbgdne sktadniki pokar-
mowe sa z reguly drobnoczasteczkowymi zwiazkami
organicznymi, ktérych optymalna dostgpnos¢ w $rodo-
wisku wzrostu drobnoustrojow zapewnia im prawidto-
wy rozwdj 1 funkcjonowanie. Uktad komorkowy jest
bardzo dynamiczny i nawet wtedy gdy nie ma wzrostu,
czasteczki biatkowe, nukleinowe, wielocukrowe czy
thuszczowe biora udziat w przemianach biochemicz-
nych, ktére nieprzerwanie zachodza w komorce. W pro-
cesach tych poszczegélne atomy lub okre§lone grupy
atomow stale ulegaja wymianie na nowe, identyczne, ale
nie te same. Niektore wielkoczasteczkowe zwiazki, jak
np. kwas dezoksyrybonukleinowy (DNA), sa wzglednie
state i wymiana sktadnikéw pomigdzy makroczasteczka



