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Fungal genus Geotrichum: an opportunistic pathogen of humans

Abstract: Fungi belonging to Getrichum genus are widespread in nature. They have been used in food industry and biotechnological
research for many years. However, a lack of definite answer to the question concerning their position in taxonomy is intriguing, as well
as their role in the pathogenesis of diseases in humans. Even morphology of these fungi is of interest because they are located on the
borderline between typical yeast-like fungi and moulds.

Our overview of literature is focused mainly on the medical aspect because the fungi deserve thorough attention as opportunistic
human pathogens, even though their low pathogenicity has been reported.

Geotrichum sp. is a causative agent of geotrichosis. The foci of infection are localized mainly in lungs and bronchi, however they
also may appear in the skin and gastrointestinal tract. Cases of septicemia and disseminated infections were also reported. G. candidum
is the species most often identified as the cause of geotrichosis. The disease most often develops in immunocompromised persons:
patients with haemopoietic system malignancies under chemotherapy, under long lasting antibiotic and steroid therapy and in dia-
betics. In vitro investigations gave evidence that G. candidum in susceptible to amphotericin B, clotrimazole, 5-fluorocytosine and
miconazole, however, some strains are highly resistant to azoles as well as to amphotericin B and nystatin. Now that there are no
guidelines concerning the treatment of Geotrichum infections, the choice of a proper treatment should be based on the drug suscep-
tibility of the fungal strain isolated and on clinical condition of the patient.
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1. Wstep

Wirod setek publikacji z ostatnich lat, dotyczacych
grzybow z rodzaju Geotrichum, zdecydowanie domi-
nuje tematyka biotechnologiczna. Informacje na temat
roli tych grzybow jako patogenow cztowieka, sa nie-
liczne. Dodatkowo, po reklasyfikacji takich gatun-
koéw, jak Geotrichum clavatum (obecnie Saprochaete
clavata) i G. capitatum (obecnie Magnusiomyces ca-
pitatus), wydawac by si¢ moglo, ze pozostate gatunki,
w tym najpowszechniej wystepujacy Geotrichum can-
didum, nie odgrywaja w patologii wigkszej roli. Tym-
czasem lekarze praktycy spotykaja si¢ z problemem
interpretacji wynikow badan mykologicznych w wy-
padkach izolacji G. candidum. Czy zawsze uznawaé
ten gatunek za sktadnik flory fizjologicznej, czy za
kontaminacjg, czy jednak za gatunek patogenny? Tres-
cig artykutu jest przedstawienie stanu wiedzy na temat
chorobotworczosci tych grzyboéw oraz zwigzta charak-
terystyka ich wlasciwosci.

2. Taksonomia

Rodzaj Geotrichum znany jest od prawie 200 lat.
W 1809 roku H.F. Link na tamach Magazin der
Gesellschaft Naturforschenden Freunde uzyt nazwy
G. candidum (geo =ziemia 1 trichus = wlosy, candi-
dum = czysto biaty) do opisania izolowanych z ziemi
grzybow, ktére scharakteryzowal: Sporidia magna,
extremitatibus truncatis genus designant (w wolnym
thumaczeniu: wielkie zarodniki, ze Scigtymi koncami sa
charakterystyczne dla rodzaju). Od tego czasu opisano
szereg gatunkéw w wielu rodzajach wykazujacych po-
dobienstwo morfologiczne do Geotrichum. Powstato
w ten sposob okoto setki synonimowych opiséw,
z ktorych najczestszym jest podany przez Fresenius
w 1950 r. Oidium lactis.

Klasyfikacja grzybow drozdzopodobnych wytwa-
rzajacych artrokonidia przez dlugi czas pozostawata
problematyczna. Szczepy paczkujace wytwarzajace
pseudogrzybnig¢ i grzybni¢ z artrokonidiami byty
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wlaczone w rodzaj Trichosporon, a niepaczkujace
i bez pseudogrzybni w rodzaj Geotrichum [11, 28].
W badaniach wykazano pokrewienstwo Trichosporon
z podstawczakami ze wzgledu na sktad $ciany ko-
morkowej grzybow tego rodzaju. Na tej podstawie
Weijman zasugerowatl podzial gatunkéw grzybow
wytwarzajacych artrokonidia na podstawczaki 1 wor-
kowce klasyfikujac je odpowiednio jako Trichosporon
1 Geotrichum [61]. Mimo, ze paczkowanie okazato
si¢ nieistotng taksonomicznie cecha, w 1984 roku
w The Yeast, a taxonomic study workowce 1 podstaw-
czaki pozostaly w rodzaju Trichosporon [21]. Taki stan
rzeczy budzit watpliwosci naukowcow. De Hoog
zaakceptowal zaproponowany przez Weijman po-
dziat 1 dokonal pierwszej rewizji taksonomicznej
wszystkich gatunkéw workowcow wytwarzajacych ar-
trokonidia [8]. Od tego czasu powstato szereg prac
analizujacych relacje filogenetyczne w obrgbie tej
grupy grzybow. Badania oparte byty i sa o cechy mor-
fologiczne, fizjologiczne i ekologiczne grzybdw,
charakterystyke hodowli oraz badania molekularne:
reasocjacji jadrowego DNA, zawarto$ci molowo-pro-
centowej zasad G+C DNA genomowego, krzywa
termicznej denaturacji DNA i krzywa topnienia DNA;
obecnie wykorzystuje si¢ rowniez metody ogolnie zwa-
ne PCR-fingerprinting, czy wieloogniskowa elektro-
forezg enzymow.

W 2000 roku ukazata si¢ praca analizujaca relacje
w obrebie rodzaju Geotrichum w oparciu o poroéwna-
nie sekwencji catego genomu [51].

Stwierdzono jednoznacznie, ze Geotrichum, Ga-
lactomyces 1 Dipodascus sa zwiazane z drozdzami
workowcowymi i powinny by¢ umieszczone w rzedzie
Saccharomycetales. Analiza genow rDNA dla duzej
podjednostki (26S) [24], a takze dla matej podjednostki
18S [56] wykazaty podzial wérdd tych gatunkow na
wyrazne 2 klady, ktére jednak nie znajduja odzwier-
ciedlenia w zroznicowaniu w cechach morfologicznych
i ekologii tych mikroorganizméw. Nie odpowiadaja tez
podziatowi Dipodascus /| Galactomyces.

W 2004 roku de Hoog i Smith w pracy
dokonujacej rewizji rodzaju Geotrichum wymieniali
6 gatunkéw (formy anamorficzne i teleomorficzne
uznano jako jeden gatunek) w kladzie Galactomyces
(dla G. europaneum teleomorf nie jest znany), 9 w kla-
dzie Dipodascus oraz 17 w dotaczonym kladzie
Magnusiomyces (do ktorego nalezy m.in. Blastoschizo-
myces capitatus, wezesniej Geotrichum capitatum, prze-
klasyfikowany jako Magnusiomyces capitatus z forma
anamorficzna Saprochaete capitata) [8]. W tabeli I
przedstawiono relacje anamorf/teleomorf.

Od tego czasu opisano 5 nowych gatunkow Geo-
trichum (gtéwnie z przewodu pokarmowego owadow),
a takze teleomorfy Galactomyces britannicum i Dipo-
dascus tetrasporeus [25, 34, 42, 52, 62].
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Analizujac taksonomig i pokrewiefistwa filogene-
tyczne w rodzaju Geotrichum nalezy mie¢ §wiadomos¢,
ze badania definiujace nowe gatunki oraz porownujace
pokrewienstwo migdzygatunkowe 1 migdzyrodzajowe
oparte sa na ograniczonej liczbie szczepéw oraz publi-
kowanych sekwencji genetycznych. Dlatego tez praw-
dopodobnym jest, ze kolejne odkrycia moga zmienié¢
obecna systematyke nie tylko na poziomie rodzaju, ale
takze rodziny, czy rzedow. Wszak jeszcze 30 lat temu
taczono ze soba w obrebie rodzaju Trichosporon gatun-
ki nalezace obecnie do dwdch typow grzybow (Asco-
mycetes 1 Basidiomycetes), a wigc taksonéw bardzo od-
legtych w kryteriach systematyki organizméw zywych.

3. Wystepowanie

Gatunek G. candidum, najpowszechniejszy z rodza-
ju Geotrichum, jest izolowany z réznych materiatow
i srodowisk. Grzyby te znalez¢ mozna w powietrzu [2]
oraz w glebie, szczegdlnie zanieczyszczonej Sciekami
miejskimi [1], jak réwniez w wodzie rzecznej [50].
W organizmach ludzi stanowia naturalny sktadnik flory
przewodu pokarmowego, cho¢ sa rzadziej izolowane
niz grzyby z rodzajow Candida, Rhodotorula i Tricho-
sporon [58]. Wystepuja tez w organizmach zwierzat
[29], w ro$linach, w paszy kiszonej [38] i artykutach
zywnosciowych [5, 33, 27, 57]. Na przyklad w bada-
niach cytowanych przez Boutrou, grzyby tego ga-
tunku znaleziono w 17-40% probek surowego mleka,
ale w stosunkowo nieduzych ilosciach, bo tylko w 6%
probek byly wykryte w ilosci wigkszej od 102 cfu/ml
(colony forming unit/ml — jednostka tworzaca kolo-
ni¢/ml), niezaleznie od pochodzenia: w krowim, kozim
i owczym mleku [5]. Jesli sa obecne w surowym mleku,
wystepuja tez w surowych twarogach, rzadko w paste-
ryzowanych — wtedy jako kontaminacja, ktorej zrodtem
jest gldwnie powietrze. Jednak w produktach mlecz-
nych wystepuja nie tylko jako naturalny sktadnik. We
Francji na przyktad od okoto 30 lat dodawane sa celo-
wo do mleka przy produkcji serow jako czynnik przys-
pieszajacy dojrzewanie (,,ripening agent”) [32]. Takie
komercyjne szczepy G. candidum znalazty zastosowa-
nie w procesach technologicznych przy produkcji
migkkich seréw, typu Camembert oraz serow pottwar-
dych kozich i owczych. Sa istotnym komponentem ich
mikroflory — przez wydzielanie lipolityczych i proteo-
litycznych enzymow, maja udziat w dojrzewaniu seréw
i tworzeniu ich smaku oraz zapachu [5]. Cho¢ uwaza
si¢, ze w stanach obnizonej odpornosci G. candidum
moze powodowac oportunistyczne zakazenia, co szcze-
gétowo omowiono w czgsci dotyczacej chorobotwor-
czosci, to retrospektywnie nie stwierdzono choréb po-
chodzenia pokarmowego zwiazanych z konsumpcja
produktow zawierajacych G. candidum [44].
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Tabela I
Relacje anamorf/teleomorf (de Hoog 2004) [9]
Klad Lp. Teleomorf Anamorf Wazniejsze synonimy i bazonimy
Galactomyces 1 | Galactomyces geotrichum |nienazwany Geotrichum sp. | Endomyces geotrichum, Dipodascus geotrichum
2 | Galactomyces reessii nienazwany Geotrichum sp. | Endomyces reessii, Galactomces reessii,
Dipodascus reessii
3 | Galactomyces citriaurantii | Geotrichum citri-aurantii |-
4 |n/n Geotrichum europaeum -
5 | Galactomyces Geotrichum
pseudocandidus pseudocandidus -
6 | Galctomyces candidus Geotrichum candidum Geotrichum candidum, Botrytis geotricha,
Oidium lactis, Endomyces lactis
Dipodascus 1 | Dipodascus albidus nienazwany Geotrichum sp. |—
2 | Dipodascus australiensis nienazwany Geotrichum sp. |—
3 | Dipodascus aggregatus nienazwany Geotrichum sp. |—
4 | Dipodascus geniculatus brak -
5 |n/n Geotrichum fermentas Trichosporon fermentas, Fermentotrichon
fermentas
6 | Dipodascus armillariae Geotrichum decipiens -
7 |n/n Geotrichum restrictum -
8 |n/n Geotrichum klebahnii Trichosporon klebahnii, Endomyces lactis,
Trichosporon penicillatum,
Geotrichum pennicilatum
9 | Dipodascus macrosporus | brak -
Magnusiomyces | 1 | Magnusiomyces starmeri nienazwany Saprochaete sp.|—
2 | Magnusiomyces ovetensis | Saprochaete sericea Endomyces ovetensis, Dipodascus ambrosiae,
Trichosporon sericeum, Geotrichum sericeum
3 | Magnusiomyces tetrasperma | brak Endomyces tetrasperma, Dipodascus tetrasperma
4 | Magnusiomyces magnusii | Saprochaete ludwigii Endomyces magnusii, Dipodascus magnusii,
Oidium ludwigii
5 | Magnusiomyces spicifer nienazwany Saprochaete sp.| Dipodascus spicifer
6 | Magnusiomyces capitatus | Saprochaete capitata Dipodascus capitatus, Trichosporon capitatum,
Geotrichum capitatum, Blastoschizomyces
capitatus, Geotrichum linkii
7 |n/n Saprochaete suaveolens Oidium suaveolens, Geotrichum suaveolens,
Endomyces lactis
8 |n/n Saprochaete gigas Oospora gigas, Geotrichum gigas,
G. magnum, G. rectangulatum
9 [n/n Saprochaete chiloensis Schizoblastosporion chiloense
10 |n/n Saprochaete clavata Geotrichum clavatum
11 [n/n Saprochaete saccharophila |—
12 | Magnusiomyces ingens Saprochaete ingens Dipodascus ingens
13 |n/n Saprochaete quercus -
14 |n/n Saprochaete japonica -
15 |n/n Saprochaete fungicola -
16 [n/n Saprochaete psychrophila |-
17 [n/n Saprochaete ingens Candida ingens, Geotrichum ingens,

Pichia humboldtii

n/n — nieznany

Bazonim — nazwa podstawowa (bazowa) — nazwa pod ktora grzyb zostat po raz pierwszy opisany

4. Morfologia

w okresleniach typu: nitkowaty grzyb drozdzopodobny
(filamentous yaest-like fungus) (5, 44]. Opisywane sa

Szczepy G. candidum wykazuja morfologiczny po-  dwa zréznicowane morfotypy. Jeden charakteryzuje sig
limorfizm, stojac na granicy pomigdzy typowymi grzy- tworzeniem kolonii drozdzopodobnych o kremowej
bami drozdzopodobnymi i plesniami, co ma odbicie = barwie, ktore produkujg obficie artrospory i generalnie
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Rys. 1. Obraz mikroskopowy Geotrichum sp. (pow. 1000x).
Widoczne prostokatne artrospory. (Autor: Pawet KrzyS$ciak)

wykazuja staby wzrost i aktywnos¢ proteolityczna,
a optymalna temperatura ich wzrostu to 22-25°C. Po-
nadto te szczepy zakwaszaja podtoze. Drugi morfo-
typ tworzy podobne do plesni biale filcowate kolonie,
w ktorych dominuja wegetatywne strzgpki, z nielicz-
nymi artrosporami. Ta posta¢ ma wysoka aktywnos$¢
proteolityczna, cechuje si¢ szybkim wzrostem w op-
tymalnej temperaturze 25-30°C i alkalizuje podioze.
Pomigdzy opisanymi dwoma granicznymi morfotypami
o cechach form drozdzopodobnych i plesni sa tez
szczepy o cechach posrednich [44].

W opisie morfologicznym G. candidum Kurna-
towska i Kwasniewska wyrdzniaja oprocz
artrospor takze blastospory i endospory. Wg tych
autorek komorki wegetatywne czasem tworza pseudo-
strzepki (pseudomycelium) i blastospory, zawsze wy-
twarzaja strzepki wlasciwe (mycelium) i z ich rozpadu
artrospory, moga tez formowaé w strzepkach zarodniki
wewngtrzne — endospory. Grzybnia zbudowana jest
ze strzgpek ztozonych z dlugich komorek, rozgatezia-
jacych si¢ na koncach dychotomicznie, o wymiarach
812 x 30-100 pm, rozpadajacych sig na artrospory,
ktore sa wielokatne lub cylindryczne, o wymiarach
3—7 x 5-8 pm [23] (rys. 1).

Stadium doskonate, rozmnazajace si¢ ptciowo, wy-
twarza worki o wymiarach 6-9 % 7-9 um. Zarodniki
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workowe sg zoltawo-brazowe, okragle lub elipsoidal-
ne, o wymiarach 6-9 x 7-10 um, z kolczasta Sciana we-
wnetrzng i nieregularng zewnetrzna, czgsto ze szklisty-
mi rownikowymi bruzdami [23].

5. Fizjologiczne i biochemiczne wlasciwoSci

G. candidum cechuje krotki czas generacji (podwo-
jenia biomasy), tj. 1,1 godz. w 30°C w ptynnej pozyw-
ce, natomiast dtuga jest faza spoczynkowa lag, ktora
wynosi okoto 10 godzin [5]. Moze wzrasta¢ w szero-
kim zakresie pH od 3 do 11 wg Garrison i Holder
[14], a optymalne pH to wg Lecocq 6,0-7,0 [5],
awg Wyder 5,0-5,5 [5]. W warunkach hodowli
in vitro wzrasta szybko w temperaturze 25°C 1 stabo
w temp. 37°C, nie rosnie w temp. 40°C [23], natomiast
w procesie technologicznym produkcji serow moze
wzrasta¢ na ich powierzchni w granicach temperatury
5-38°C, z optimum ok. 25°C [5].

G. candidum fermentuje glukoze, asymiluje gluko-
zg, galaktoze, D-ksyloze, glicerol i kwas bursztynowy.
Wigkszos$¢ szczepdw przyswaja tez sorbitol i te same
cukry, ktore fermentuje oraz glicerol i L-arabinoze, nie-
ktore szczepy przyswajaja tez sorbitol. Sciana komor-
kowa tych grzybow nie zawiera ksylozy 1 fruktozy [23].

Porownujac wrazliwos¢ G. candidum na naturalne
srodki grzybobdjcze, Mehrabian i wsp. [30] zba-
dali barwniki ro$linne, uzywane w przemysle tekstyl-
nym i przy produkcji dywanow (jako ze grzyby, ktore
dostaja si¢ do tych materiatow z powietrza, moga miec
potencjalnie dziatanie alergizujace). Okazato sig, ze
w stosunku do G. candidum dzialanie grzybobodjcze
miat wyciag z krokosza barwierskiego Carthamus tinc-
torius, brak takiego dziatania stwierdzono w wypadku
ekstraktow z orzecha wtoskiego Juglands regia 1 ma-
rzanny barwierskiej Rubia tinctorum.

G. candidum, ze wzglgdu na mozliwos¢ wykorzys-
tania w biotechnologii, jest — poza wspomnianym juz
serowowarstwem — przedmiotem zainteresowania w za-
stosowaniach migdzy innymi: w produkcji biomasy
[37], w biodegradacji plam ropy naftowej [3], w roz-
ktadzie celulozy [26, 46], w procesach stodowania
[41], w produkcji mlecznych napojoéw fermentowa-
nych [53], w przemys$le farmaceutycznym [15, 39]
oraz jako zrodto enzymow, np. lipazy [31].

6. Chorobotworczos¢

Grzyby z rodzaju Geotrichum cechuja si¢ niska
chorobotworczoscia. W opisanych przypadkach zaka-
zen, gatunkami najczesciej izolowanymi z materiatow
klinicznych jako czynnik etiologiczny, byty G. candi-
dum oraz G. capitatum (dawniej B. capitatus, obecnie
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Magnusiomyces capitatus | Saprochaete capitata).
W niniejszej pracy, z powodu rewizji i reklasyfikacji
rodzaju Geotrichum w 2004 roku przez zespot
de Hoog, ograniczyliSmy si¢ do przedstawienia
chorobotworczosci wylacznie gatunku G. candidum.

G. candidum nalezy do fizjologicznej mikroflory
skory i przewodu pokarmowego ludzi. Nie zostat wila-
czony w Polsce do wykazu szkodliwych czynnikéw
biologicznych i nie jest uznawany jako potencjalny
patogen spozywczy czy zrddto mikotoksyn w produk-
tach spozywczych [12, 44]. Pomimo, Ze wiele osob,
zwlaszcza pracownikdow przemyshlu mleczarskiego,
jest narazonych na kontakt ze sporami G. candidum,
do dnia dzisiejszego nie odnotowano choroby zawo-
dowej zwiazanej z tym gatunkiem [44]. Zakazenia
G. candidum sa bardzo rzadkie. Pottier i wsp. po-
daja, iz w okresie od 1842 roku do 2006 roku stwier-
dzono mniej niz 100 przypadkow infekcji tym gatun-
kiem [44]. Badacze ci sugeruja, iz liczba opisanych
przypadkéw zakazen G. candidum moze by¢ zawyzo-
na z powodu nieprawidlowej identyfikacji patogenu
(zwlaszcza w starszych publikacjach) oraz problemow
zwiazanych z interpretacja wynikow badan mikro-
biologicznych, gdy zakazeniom G. candidum towa-
rzyszyly inne grzyby, bakterie lub wirusy [44]. Do
potwierdzenia zakazenia gatunkiem G. candidum nie-
zbedna jest kilkukrotna izolacja grzyba z miejsca
zmienionego chorobowo, zwlaszcza w przypadku ma-
teriatlow, w ktorych grzyb ten wystepuje naturalnie.

G. candidum jest mikroorganizmem oportunistycz-
nym. Gléwnym czynnikiem predysponujacym do zaka-
zen jest stan odporno$ci organizmu. Infekcje dotycza
przede wszystkim pacjentow z chorobami nowotwo-
rowymi uktadu krwiotwoérczego, poddawanych che-
mioterapii, zakazonych HIV, stosujacych antybiotyki
o szerokim spektrum dziatania, dlugotrwale przyjmu-
jacych kortykosteroidy oraz chorych na cukrzyce [44,
48]. W obliczu narastajacej liczby osob z defektami
immunologicznymi, rola G. candidum w zakazeniach
grzybiczych moze nabiera¢ coraz wigkszego znacze-
nia, podobnie jak w przypadku innych mikroorganiz-
mow oportunistycznych takich jak: Rhodotorula sp.,
Fusarium sp. czy Scopulariopsis sp. [4, 13, 22].

G. candidum powoduje u ludzi geotrichoze — zaka-
zenie miejscowe, obejmujace rozne tkanki i narzady,
lub zakazenie rozsiane. Do infekcji moze doj$¢ na dro-
dze pokarmowej, a takze poprzez inhalacje zarodni-
kéw oraz urazy tkanek [44, 48].

G. candidum najczgsciej atakuje oskrzela i pluca
[44, 45, 47, 60]. Najwigcej doniesien o przypadkach
geotrichozy oskrzelowo-ptucnej pochodzi z Ameryki
Potudniowej, przy czym zakazenia te odnotowywano
rowniez w Ameryce Péinocnej, Skandynawii, Francji
1 Wielkiej Brytanii [47]. Objawy geotrichozy oskrze-
lowo-plucnej sa niepatognomiczne i moga przypomi-
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na¢ przewlekle zapalenie oskrzeli, gruzlicg ptuc lub
ropien pluc. Odkrztuszanie charakterystycznej, jasno
zabarwionej, $luzowatej plwociny, zawierajacej szara-
we plamy, moze sugerowaé zakazenie G. candidum
[47, 60]. Forma oskrzelowa jest czgstsza i cechuje si¢
statym kaszlem. Ogo6lny stan zdrowia jest dobry,
a temperatura, puls i oddechy rzadko podwyzszone.
W badaniu fizykalnym moga by¢ styszalne rze¢zenia
grubobankowe. Geotrichozie ptucnej z reguly towa-
rzysza goraczka, szybki puls i oddechy oraz leukocyto-
za. Plwocina moze by¢ podbarwiona krwia, natomiast
krwioplucie pojawia si¢ rzadko. Moga wystapi¢: sthu-
mione odgtosy opukowe, zmienione odglosy odde-
chowe oraz §wisty powyzej miejsca objg¢tego zmiana
chorobowa. Rentgenogramy klatki piersiowej w obu
przypadkach nie sa charakterystyczne. Geotrichoze
oskrzelowo-ptucna nalezy réznicowaé z: kandydoza,
kryptokokoza, kokcidioidomykoza, histoplazmoza, no-
kardioza, bakteryjnym zapaleniem phuc, atypowym za-
paleniem phuc, zwloknieniem phlucnym, brucelloza
ptucna i gruzlica [60]. Stwierdzano przypadki zakazen
uktadu oddechowego, w ktorych gatunkowi G. candi-
dum towarzyszyly inne mikroorganizmy m.in. Myco-
bacterium tuberculosis oraz wirusy Herpes simplex
[10,43]. Ross iwsp. opisali ostre zapalenie oskrzeli
i astmg¢ wywotane G. candidum u 46-letniej ogdlnie
zdrowej kobiety [47].

Zmiany patologiczne bgdace wynikiem zakazenia
G. candidum moga dotyczy¢ uktadu pokarmowego
— jamy ustnej, zotadka i jelit [44,48]. Heinic iwsp.
stwierdzili ustna geotrichozg u pacjenta zarazonego
HIV [16], natomiast Vasei i Imanieh opisali
inwazj¢ dwunasticy przez G. candidum u pacjenta
z niskim surowiczym poziomem przeciwciat w klasach
IgA 11gM [58]. G. candidum byl przyczyna izolowane-
go wrzodu przelyku u pacjenta chorego na AIDS [54]
oraz zapalenia jelita cienkiego i okreznicy [35], a takze
koncowego odcinka kretnicy [18]. Stwierdzono przy-
padki ropnia mézgu (brain abscess) [19], zapalenia
rogowki (keratitis) [40] oraz pourazowego zapalenia
stawow na skutek infekcji G. candidum [17]. U pa-
cjentdw z uposledzonym uktadem immunologicznym
gatunek ten powodowal posocznicg i infekcje rozsia-
ne obejmujace wiele narzadow i tkanek: serce, ptuca,
watrobg, $ledziong, okolotrzustkowa tkanke migkka,
wnegkowe i zaotrzewnowe wezly chlonne, szpik kostny,
nerki [20, 48, 49, 60].

Rola G. candidum w zakazeniach powierzchnio-
wych nie jest do konca jasna. Sfakianakis iwsp.
opisali przypadek inwazyjnej infekcji skornej wywo-
lanej przez G. candidum u 80 letniego pacjenta z cu-
krzyca. Zmiany obejmowaty dystalny paliczek palca
srodkowego prawej dtoni i szerzyty si¢ na prawa dton
[48]. Buslau iwsp. zaobserwowali, iz czgstos¢ wy-
stepowania G. candidum w przewodzie pokarmowym
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Tabela II

Minimalne stezenia lekow przeciwgrzybiczych hamujace wzrost G. candidum

MIC poszczegodlnych lekow [png/ml] Piémiennictwo
AMB SFC ITR FLU KTZ vCz CSP
0,2-1,6 - 0,01-6,3 - 0,2-3,1 | 0,1-0,8 - de Hoog iwsp.[7]
1 <0,03 0,03 1 0,03 <0,008 1 Ross iwsp. [47]
- - - 0,252 - - - Nenoff iwsp. [36]
2,5 - - - - - - Vasei i Imanieh [58]

AMB — amfoterycyna B, SFC — 5-fluorocytozyna, ITR — itrakonazol, FLU — flukonazol, KTZ — ketokonazol,

VCZ — worikonazol, CSP — kaspofungina

pacjentdw z luszczyca i pacjentdéw z atopowym zapa-
leniem skory jest wyzsza niz u pacjentow zdrowych.
Badacze izolowali ten gatunek z katu u 22% pacjen-
tow z tuszczyca, 10% z atopowym zapaleniem skory
1u 3% zdrowych oséb [6].

7. Wrazliwo$¢ na leki i leczenie

Dane dotyczace wrazliwosci G. candidum na leki
przeciwgrzybicze sg nieliczne. W badaniach in vitro
wykazano, iz amfoterycyna B, klotrimazol, 5-fluoro-
cytozyna i mikonazol sa aktywne w stosunku do
G. candidum [45]. Niektore szczepy sa wysoce oporne
na leki z grupy azoli, zwtaszcza flukonazol i itrakona-
zol, a takze amfoterycyng B i nystatyng [44]. Dostep-
ne w pracach naukowych dane o minimalnych stgze-
niach lekéw hamujacych wzrost G. candidum (MIC)
przedstawiono w tabeli II.

Nie istnieja schematy leczenia geotrichozy. W za-
kazeniu jamy ustnej grzybami z rodzaju Geotrichum
zalecano miejscowa aplikacje 2% roztworu fioletu gen-
cjany (fioletu goryczkowego), ptukanie jamy ustnej nad-
boranem sodu oraz zazywanie witamin z grupy B [60].

W leczeniu geotrichozy oskrzelowo-phlucnej po-
wszechnie stosowano jodki — dozylnie jodek sodu oraz
doustnie nasycony roztwor jodku potasu, oraz nysta-
tyng — doustnie lub w inhalacjach [44, 60]. Wyko-
rzystywano réwniez radioterapi¢ promieniami X [60].
R oss iwsp. upacjentki z oskrzelowo-ptucna geotri-
choza i astma zastosowali odczulanie serig roztworow
o rosnacym stezeniu ekstraktu G. candidum oraz te-
rapi¢ prednizolonem i kolistyna — domig¢$niowo oraz
w inhalacjach [47].

U pacjenta z inwazyjna infekcja skorna G. candi-
dum zastosowano 4-tygodniowq terapi¢ liposomalng
amfoterycyna B (w ostatnich dwodch tygodniach wia-
czono 5-fluorocytozyng), nastgpnie 6-tygodniowa do-
ustna terapi¢ worikonazolem i drugi cykl liposomal-
nej amfoterycyny B podawanej dozylnie [48].

Parentin iwsp.u3-letniego dziecka cierpiace-
go na zapalenie rogowki w wyniku inwazji Candida
parapsilosis, Candida lusitanieae 1 Geotrichum can-

didum zastosowali skuteczna terapi¢ miejscowa i 0gol-
na flukonazolem [40].

Geotrichoza, w przypadku braku glebokiej im-
munosupresji, nie jest choroba $miertelna, prognoza
jest dobra i choroba moze ustapi¢ nawet bez stoso-
wania terapii przeciwgrzybiczej [60]. G. candidum
z reguly wykazuje wrazliwo$¢ na systemowe leki prze-
ciwgrzybicze, jednakze dobdr odpowiedniego leku
powinien zawsze opierac si¢ na wynikach testow leko-
oporno$ci oraz ocenie stanu klinicznego pacjenta.
Mimo iz terapia amfoterycyna B jest powszechna
w cigzkich zakazeniach grzybiczych, rowniez w geo-
trichozie, stosowanie tego leku jest ograniczone, ze
wzgledu na sposdb podania oraz wysoka nefrotok-
sycznos¢ [48].

8. Podsumowanie

Grzyby z rodzaju Geotrichum znalazty zastosowa-
nie w przemysle spozywczym i sa rowniez czgstym
przedmiotem badan biotechnologéow. Wywoluja u lu-
dzi geotrichoz¢ — zakazenie miejscowe lub rozsiane,
ktérego najczgstszym czynnikiem etiologicznym jest
gatunek G. candidum. Do tej pory nie zbadano deter-
minant patogennosci tego gatunku w testach in vitro
i na modelach zwierzecych, jednakze grzyb ten jest
uznawany jako mato chorobotwoérczy, o czym $wiad-
czy niska czgsto$¢ wystgpowania geotrichozy. Zaka-
zenia dotycza przede wszystkim pacjentow z obni-
zona sprawnoscig uktadu odporno$ciowego. W dobie
powszechnie stosowanej antybiotykoterapii i kortyko-
steroidoterapii, coraz czgsciej wykonywanych zabie-
gbébw chirurgicznych, wczesnej diagnostyki chorob
nowotworowych i ich skutecznego leczenia, a w kon-
sekwencji — zwigkszajacej si¢ populacji ludzi z upo-
sledzona funkcja ukladu immunologicznego — nie
nalezy lekcewazy¢ mikroorganizmow oportunistycz-
nych, w tym rowniez rodzaju Geotrichum. Nalezy pa-
migtac, iz waznym aspektem w epidemiologii zakazen
tym grzybem, podobnie jak w przypadku zakazen in-
nymi drobnoustrojami, stanowi wlasciwa diagnostyka
do poziomu gatunku. Znajomos¢ czynnika etiologicz-
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nego choroby umozliwia opracowanie metod zapobie-
gania zakazeniom w oparciu o wlasciwos$ci danego pa-
togenu oraz utatwia wdrozenie celowanego leczenia.
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